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Mensagem do

Presidente da ABP 
A palavra latina “inovação” significa reno-
vação, o ato de tornar algo que já existe 
em novo, manter a essência e tornar o todo 
melhor. Por isso o tema do CBP Rio 2025 
será: Pesquisa, Inovação e Tecnologia em 

Medicina em uma cidade que tem espírito jovem e renovado. 

O nosso congresso é científico: nele fazemos ciência e debatemos a nossa 
especialidade em todos os seus belos detalhes. Por isso, traremos tudo o 
que há de mais inovador na psiquiatria para o melhor e maior congresso 
da área. 

São mais de 300 horas de atividades e eu citarei apenas algumas para 
que você possa organizar a sua agenda e não perder nada.

Falaremos sobre tecnologias inovadoras em medicina do sono, como in-
tegrar a inteligência artificial na psiquiatria, como fazer o uso da neuroi-
magem no diagnóstico diferencial das demências, as novas abordagens 
terapêuticas das adições, todas as inovações farmacológicas que existem 
para as doenças mentais e muito mais.

O CBP é também um espaço para inspiração, onde ideias se cruzam, ex-
periências se renovam, reencontros acontecem e a paixão pela psiquiatria 
se reafirma.

Estar no Rio de Janeiro, com sua energia vibrante e paisagens inesquecí-
veis, será um convite adicional à renovação que buscamos todos os dias 
como profissionais e como seres humanos. Venha ampliar horizontes e 
renovar seu compromisso com uma psiquiatria cada vez mais humana, 
ética, moderna e baseada em evidências!

Antônio Geraldo da Silva
Presidente da ABP e do CBP Rio 2025
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Organização e comissões

Comissão Organizadora – COMOR
•	 Coordenação: Antônio Geraldo da Silva (DF)
•	 Cláudio Martins (RS)
•	 Gislayne Poleto (MS)
•	 Marcos Gebara (RJ)
•	 Eduardo Birman (RJ)
•	 Fátima Vasconcellos (RJ)

Comissão Científica – COCIEN
•	 Coordenação: Antônio Geraldo 

da Silva (DF)
•	 Acioly Lacerda (SP)
•	 Alexandre Valença (RJ)
•	 André Brunoni (SP)
•	 Antonio Peregrino (PE)
•	 Benicio Frey (Canadá)
•	 Carmita Abdo (SP)
•	 Christian Kieling (RS)
•	 Clarissa Gama (RS)
•	 Eurípedes Miguel Filho (SP)
•	 Francisco Assumpção (SP)

•	 Humberto Corrêa (MG)
•	 Itiro Shirakawa (SP)
•	 Jorge Adelino da Silva (RJ)
•	 Leonardo Fontenelle (RJ)
•	 Lisieux Telles (RS)
•	 Luis Augusto Rohde (RS)
•	 Rodrigo Machado-Vieira (EUA)
•	 Ronaldo Laranjeira (SP)
•	 Talvane de Moraes (RJ)
•	 Tânia Ferraz (SP)
•	 Wagner Gattaz (SP)

Comissão Organizadora Local – COLOC
•	 Analice Gigliotti (RJ)
•	 Bruno Pataro (RJ)
•	 Cristiane Pimenta (RJ) 
•	 Ervin Cotrik (RJ) 
•	 Fábio Barbirato (RJ) 
•	 Izio Klein (RJ)
•	 Jorge Jaber (RJ) 
•	 Laiana Quagliato (RJ)

•	 Laura Damian (RJ) 
•	 Marcelo Allevato (RJ)
•	 Odoroilton Larocca (RJ) 
•	 Osvaldo Luiz Saide (RJ) 
•	 Rafael Garcia (RJ)
•	 Vania Novelli (RJ) 
•	 William Berger (RJ)
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Informações gerais 

Data e local
05 a 08 de novembro de 2025
Riocentro 
Av. Salvador Allende, 6555 – Barra Olímpica – CEP: 22783-127 
Rio de Janeiro, RJ

Tema oficial
Pesquisa, inovação e tecnologia em medicina.

Horário da secretaria de inscrições
•	 04 de novembro – 15h às 19h
•	 05, 06 e 07 de novembro – 7h30 às 19h
•	 08 de novembro – 7h30 às 14h

Horário das atividades científicas
•	 05, 06 e 07 de novembro – 8h às 19h
•	 08 de novembro – 8h às 14h

Certificação
A participação no CBP concede aos congressistas:
•	 40 pontos para prova de título de especialista da ABP.

Público-alvo
Psiquiatras e médicos de outras especialidades, profissionais de saúde e 
de áreas relacionadas, e alunos de graduação e de pós-graduação.

Idioma oficial
O idioma oficial do XLII CBP é o português. Haverá tradução simultânea 
do inglês para o português e vice-versa nas atividades com palestrantes 
internacionais. Para a retirada dos receptores de tradução é exigido dos 
participantes um documento (físico) original de identidade.



7

Exposição paralela
De 05 a 08 de novembro de 2025.
•	 O acesso de congressistas não médicos à área de exposição das 

empresas farmacêuticas estará sujeito à regulamentação da ANVISA.
•	 Informações sobre área disponível para estandes e outras formas de 

parceria: comercial@abp.org.br.

Organização e promoção
Associação Brasileira de Psiquiatria – ABP
Telefone: (21) 2199-7500
E-mail: congresso@abp.org.br
Site: www.cbpabp.org.br

Inscrições
•	 A taxa de inscrição inclui a participação nas atividades científicas, 

pasta com o material do participante e o acesso à solenidade de 
abertura. Não inclui a participação em cursos.

•	 A taxa de inscrição de acompanhante inclui a participação na 
solenidade de abertura e city tour. Não inclui a participação nas 
sessões científicas.

•	 As Sessões de Casos Clínicos, Laudos Psiquiátricos Forenses, Como 
Eu Faço/Como Eu Trato e Encontro com os Especialistas são restritas 
aos congressistas médicos.

www.cbpabp.org.br
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Categorias de inscrição e formas de pagamento

CATEGORIAS
Até 

13/10/2025
No local

Associados jubilados R$ 1.150,00 R$ 1.200,00

Associados cursistas e residentes (quites) R$ 1.150,00 R$ 1.200,00

Associado acadêmico (quites) (alunos de 
graduação em medicina associado à ABP)

 R$ 105,00  R$ 125,00

Associados titulares seniores (quites) R$ 1.150,00 R$ 1.200,00

Associado titular (quites) R$ 1.150,00 R$ 1.200,00

Associado efetivo (quites) R$ 1.150,00 R$ 1.200,00

Associados correspondentes e 
associados não especialista em 
psiquiatria (aspirante) da ABP (quites)  
e participantes de 1 dia

 R$ 1.150,00 R$ 1.200,00

Não associados da ABP  
(Médicos / Residentes)

 R$ 2.660,00  R$ 2.780,00

Médicos afiliados às sociedades 
conveniadas (mediante apresentação de 
comprovante)

R$ 1.970,00 R$ 2.050,00

Profissionais de saúde / Profissões afins R$ 1.970,00 R$ 2.050,00

Profissionais de saúde / Profissões afins 
afiliados soc. conveniadas (mediante 
apresentação de comprovante)

R$ 1.330,00 R$ 1.380,00

Alunos de graduação (mediante 
apresentação de comprovante)

 R$ 390,00 R$ 405,00

Acompanhantes R$ 470,00 R$ 490,00

Coordenadores e relatores de 
atividades científicas e Delegados 
oficiais da assembleia da ABP

 R$ 775,00 R$ 800,00

Formas de pagamento
•	 Pré-inscrição: cartão de crédito, boleto bancário ou pix. 
•	 No local: cartão de débito ou crédito, dinheiro em espécie ou pix.
•	 Parcelamento – AMEX, ELO, MASTERCARD e VISA – Até 05/09/2025, 

parcele sua inscrição em até 3 vezes.
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PROGRAMAÇÃO CIENTÍFICA

I – ATIVIDADES ESPECIAIS

ÁREA TEMÁTICA: DEPENDÊNCIAS
Tema: Psicodélicos na psiquiatria? Sinergia ou redundância entre 
farmacologia e psicoterapia? 
•	 Coordenação: Juliana Bancovsky (RJ)
•	 Palestrante: Marcelo Allevato (RJ) 
 
ÁREA TEMÁTICA: ENSINO
Encontro Nacional das Ligas Acadêmicas de Psiquiatria – ENALAPSI 
•	 Coordenação: Gilmara Rister (SP)
 
ÁREA TEMÁTICA: DEPENDÊNCIAS
Tema: Emprego de psicodélicos em depressão. Viagem? 
•	 Coordenação: Jorge Antônio Jaber Filho (RJ)
•	 Palestrante: Fábio Lopes Rocha (MG)
 
ÁREA TEMÁTICA: ÉTICA
Tema: Investigação do preconceito contra pessoas com diferentes 
transtornos mentais 
•	 Coordenação: Roberta Grudtner (RS)
•	 Palestrante: Boris Bizumic (Austrália)

Concurso de Teses – Mestrado e Doutorado 
•	 Coordenação: Ary Gadelha (SP)

Concurso TCC – PFP 
•	 Coordenação: Ary Gadelha (SP)

Talk Show
•	 Apresentadores: Antônio Geraldo da Silva (DF) e Ervin Cotrik (RJ)
•	 Entrevistados: Manoel Soares (SP), Cesar Leite (BA) e Luane Dias (RJ)

Talk Show
•	 Apresentadores: Antônio Geraldo da Silva (DF) e Ervin Cotrik (RJ)
•	 Entrevistada: Luiza Possi (RJ)
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Talk Show
•	 Apresentador: Antônio Geraldo da Silva (DF)
•	 Entrevistada: Ana Paula Brasil (RJ)

Talk Show
•	 Apresentadores: Antônio Geraldo da Silva (DF) e Ervin Cotrik (RJ)
•	 Entrevistado: Matheus Costa (RJ) 

II – COMO EU FAÇO / COMO EU TRATO
*Atividade restrita aos congressistas médicos.

COMO EU FAÇO

ÁREA TEMÁTICA: SUICÍDIO
Tema: Como eu faço prevenção de suicídio na vida adulta 
•	 Coordenação: Eduardo Pimentel (SC)
•	 Palestrante: Yeates Conwell (EUA)
 
ÁREA TEMÁTICA: ESPIRITUALIDADE
Tema: Como eu faço clínica diária usando a espiritualidade 
•	 Coordenação: Valéria Novais (CE)
•	 Palestrante: David H. Rosmarin (EUA)
 
ÁREA TEMÁTICA: INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA
Tema: Como avaliar o neurodesenvolvimento nos primeiros anos de vida 
•	 Coordenação: Lícia Fabris Colodete Libanio (ES)
•	 Palestrantes: Leandro Malloy-Diniz (MG) 
 
ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Tema: Como eu faço o planejamento terapêutico no transtorno bipolar 
•	 Coordenação: Roberto Ratzke (PR)
•	 Palestrante: Ricardo Moreno (SP)

COMO EU TRATO

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Tema: Bases biológicas da atividade física na terapêutica dos 
transtornos mentais 
•	 Palestrante: Rodrigo Machado-Vieira (EUA)
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ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Tema: Como eu trato angústia 
•	 Coordenação: Kalil Dualibi (SP)
•	 Palestrantes: Valentim Gentil (SP) e Maria de Lourdes Gentil (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA
Tema: Como eu trato depressão na adolescência 
•	 Palestrante: Christian Kieling (RS)

ÁREA TEMÁTICA: DEPENDÊNCIAS
Tema: Como eu trato transtorno duplo por jogos de aposta: prevenção 
baseada em evidências 
•	 Palestrante: Néstor Szerman (Espanha)

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Tema: Como eu trato o TOC e suas comorbidades? 
•	 Palestrante: Euripedes Miguel (SP)

ÁREA TEMÁTICA: MEDICINA DO SONO
Tema: Como eu trato a relação entre o sono e o transtorno 
depressivo maior 
•	 Palestrante: Andrew Krystal (EUA)

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Tema: Como eu trato estados mistos de humor 
•	 Palestrante: Doris Moreno (SP)

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Tema: Como eu trato as causas e consequências das dimensões do 
preconceito contra pessoas com doenças mentais 
•	 Palestrante: Boris Bizumic (Austrália)

III – CONFERÊNCIAS

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Tema: Psicose dupla com transtorno por uso de cannabis: um desafio 
conceitual e terapêutico 
•	 Conferencista: Néstor Szerman (Espanha)
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ÁREA TEMÁTICA: NEUROCIÊNCIAS
Tema: Desorganização reconsiderada: padrões clínicos e vias 
neurobiológicas 
•	 Conferencista: Lena Palaniyappan (Canadá)

ÁREA TEMÁTICA: PESQUISA
Tema: Resultados de um grande ensaio clínico randomizado nos EUA 
•	 Conferencista: Anthony R. Pisani (EUA)

ÁREA TEMÁTICA: PESQUISA
Tema: O papel da terminologia no preconceito contra pessoas com 
doenças mentais 
•	 Conferencista: Boris Bizumic (Austrália)

ÁREA TEMÁTICA: DIAGNÓSTICO E CLASSIFICAÇÃO
Tema: Transtorno Esquizoafetivo (revisão histórico – conceitual/
posicionamento das atuais classificações médicas) 
•	 Conferencista: Antonio Peregrino (PE)

ÁREA TEMÁTICA: PSICOPATOLOGIA
Tema: Corporeidade e psicopatologia: retorno ao cerne dos 
transtornos mentais 
•	 Conferencista: Sohee Park (EUA)

ÁREA TEMÁTICA: PSICOFARMACOLOGIA
Tema: Qual o espaço do lítio na psicofarmacologia moderna nos EUA? 
•	 Conferencista: Rodrigo Machado-Vieira (EUA)

ÁREA TEMÁTICA: HISTÓRIA
Tema: Psiquiatria, meio século de consolidação de uma especialidade 
médica 
•	 Conferencista: Valentim Gentil (SP)

ÁREA TEMÁTICA: NEUROCIÊNCIAS
Tema: Como processamos emoções 
•	 Conferencista: Euripedes Miguel (SP)

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Tema: Desenvolvimento de tratamentos personalizados baseados em 
alvos para o transtorno depressivo maior 
•	 Conferencista: Andrew Krystal (EUA)
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ÁREA TEMÁTICA: INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA
Tema: A gravidade dos problemas de conduta em crianças e jovens e 
a eficácia do tratamento através de programas parentais 
•	 Conferencista: Stephen Scott (Inglaterra)

ÁREA TEMÁTICA: SUICÍDIO
Tema: Suicídio e prevenção do suicídio na terceira idade – 
perspectivas clínicas e de saúde pública 
•	 Conferencista: Yeates Conwell (EUA)

IV – CURSOS

ÁREA TEMÁTICA: FORENSE
Curso 01: Confecção de laudos e perícias psiquiátricas na prática forense 
Coordenação: Alexandre Valença (RJ)
Subtemas e Docentes:
•	 Perícia e confecção de laudos em matéria de transtornos relacionados 

a substâncias – Alexandre Valença (RJ) 
•	 Perícia e confecção de laudos em matéria cível – José Brasileiro Jr. (PB) 
•	 Perícia e confecção de laudos em matéria criminal – Lisieux Telles (RS) 
•	 Perícia e confecção de laudos em matérias previdenciária, 

administrativa e trabalhista – Leonardo Fernandez Meyer (RJ) 
 
ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Curso 02: Obesidade, comportamento alimentar e saúde mental:  
o que há de novo? 
Coordenação: José Carlos Appolinário (RJ)
Subtemas e Docentes:
•	 Novas perspectivas no tratamento da obesidade – José Carlos 

Appolinário (RJ) 
•	 Avaliação psiquiátrica no pré e pós-operatório da cirurgia bariátrica – 

Adriano Segal (SP) 
•	 Como lidar com o ganho de peso no tratamento dos transtornos 

psiquiátricos – João Hiluy (CE) 
•	 Intervenções para modificação do estilo de vida no tratamento da 

obesidade – Denise Cardoso (PR) 
•	 Estratégias psicológicas no tratamento da obesidade – Maria 

Angélica Nunes (RS) 
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ÁREA TEMÁTICA: SUICÍDIO
Curso 03: Como preparar profissionais a identificar, avaliar e intervir 
de forma eficaz em casos de risco de suicídio 
Coordenação: Alexandrina Meleiro (SP)
Subtemas e Docentes:
•	 Avaliação de pacientes com risco de suicídio – Leonardo Baldaçara (TO) 
•	 Conceitos, epidemiologia, fatores de risco e proteção – Ives Passos (RS) 
•	 Intervenção não medicamentosa no risco de suicídio – Sonia Palma (SP) 
•	 Intervenção medicamentosa no risco de suicídio – Alexandrina 

Meleiro (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: DEPENDÊNCIAS
Curso 04: Transtorno de jogos eletrônicos: diagnóstico e tratamento 
Coordenação: Hermano Tavares (SP)
Subtemas e Docentes:
•	 Transtornos do controle de impulsos: conceitos gerais e avanços 

diagnósticos – Hermano Tavares (SP) 
•	 Do jogo saudável ao transtorno: critérios diagnósticos e trajetória 

evolutiva do TJE – Vinicius Andrade (SP) 
•	 Bases neurocognitivas e mecanismos psicobiológicos do transtorno de 

jogos eletrônicos – Leonardo Carriço (SP) 
•	 Instrumentos de avaliação e abordagem diagnóstica clínica e forense 

do TJE – Rafael Natel Freire (SP) 
•	 Como eu trato? As evidências atuais das abordagens psicossociais e 

farmacológicas no TJE – Emílio Giroldo Tazinaffo (SP) 
•	 Perspectivas emergentes: redes sociais gamificadas, loot boxes e 

fronteiras diagnósticas – Rodrigo Menezes Machado (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: ESPIRITUALIDADE
Curso 05: Avanços na abordagem da espiritualidade na prática 
clínica: treinamento prático no protocolo de Harvard de psicoterapia 
integrada à espiritualidade em pacientes internados (SPIRIT) 
Coordenação: Bruno Mosqueiro (RS)
Subtemas e Docentes:
•	 Relevância e integração da espiritualidade em pacientes internados – 

Bruno Mosqueiro (RS) 
•	 Protocolo SPIRIT: diretrizes e treinamento – David H. Rosmarin (EUA) 
•	 Casos clínicos e aplicação prática do protocolo SPIRIT – Marianna de 

Abreu Costa (RS) 
•	 Dúvidas e treinamento prático no protocolo SPIRIT – David H.  

Rosmarin (EUA) 
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ÁREA TEMÁTICA: FORENSE
Curso 06: Implicações da atividade psiquiátrica na Justiça e no CRM 
Coordenação: Sergio Rachman (SP)
Subtemas e Docentes:
•	 Noções de direito para o psiquiatra clínico – Sergio Rachman (SP) 
•	 Ações penais contra psiquiatras – Quirino Cordeiro (SP) 
•	 Ações cíveis contra psiquiatras – Luiz Felipe Rigonatti (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: PSICOFARMACOLOGIA
Curso 07: Psicofarmacologia nas emergências psiquiátricas 
Coordenação: Leonardo Baldaçara (TO)
Subtemas e Docentes:
•	 Psicofarmacologia dos estabilizadores do humor nas emergências 

psiquiátricas – Leonardo Baldaçara (TO) 
•	 Psicofarmacologia dos antipsicóticos nas emergências psiquiátricas – 

Alexandrina Meleiro (SP) 
•	 Psicofarmacologia dos benzodiazepínicos nas emergências 

psiquiátricas – Lucas Alves Pereira (BA) 
•	 Novas medicações e suas aplicações nas emergências psiquiátricas – 

Cintia Perico (SP)
 
ÁREA TEMÁTICA: PSICOFARMACOLOGIA
Curso 08: Psicofarmacologia e outras abordagens no autismo, 
peculiaridades e mitos. Da infância ao adulto 
Coordenação: Fábio Barbirato (RJ)
Subtemas e Docentes:
•	 Especificidades em psicofarmacologia na infância e adolescência – 

Francisco Assumpção (SP) 
•	 Avaliação neuropsicológica: como pode nos ajudar na avaliação no 

autismo e como seria uma abordagem de reabilitação no autismo? – 
Helenice Charchat Fichman (RJ) 

•	 Mitos no tratamento do autismo e possíveis comorbidades, 
da farmacogenética, passando pelas dietas, até o uso de 
fitocanabinoides no autismo – Marcelo Allevato (RJ) 

•	 Irritabilidade no autismo e em outras psicopatologias do 
desenvolvimento: o que temos de novo em psicofarmacologia – Fábio 
Barbirato (RJ) 
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ÁREA TEMÁTICA: MEDICINA DO SONO
Curso 09: Uso e interpretação da polissonografia na prática 
psiquiátrica 
Coordenação: Daniel Suzuki Borges (SP)
Subtemas e Docentes:
•	 Introdução ao sono normal e fisiologia do sono básico – Márcio Zanini (SP) 
•	 Polissonogradia: tipos, métodos, elementos gráficos – Flavia Z. Reis (SP) 
•	 Quando indicar a polissonografia? – Camilla Pinna (RJ) 
•	 Diagnóstico diferencial de insônia – Daniell Lafayette (PE) 
•	 Laudo PSG: aspectos, gráficos e tabelas – Rita de Kássia da Rocha (MT) 
•	 Discussão de casos clínicos – Daniel Suzuki Borges (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: PATOLOGIA DUAL
Curso 10: Curso internacional sobre patologia dual: dependência e 
outros transtornos mentais 
Coordenação: Néstor Szerman (Espanha)
Subtemas e Docentes:
•	 Transtorno por uso de tabaco e outros transtornos psiquiátricos – 

Ignacio Basurte Villamor (Espanha) 
•	 Atualização sobre patologia dual 1: transtornos mentais, adições e 

outros tratamentos mentais para clínicos – Néstor Szerman (Espanha) 
•	 O sistema opioide endógeno e as patologias duais: relevância para o 

tratamento – Pablo Vega (Espanha) 
•	 Relatos de casos clínicos e discussão – Néstor Szerman (Espanha) 
•	 Caso clínico – Marcela Waisman Campos (Argentina) 
•	 Relatos de casos clínicos e discussão – Ignacio Basurte Villamor 

(Espanha) 
•	 Caso clínico – Estela Abraham (Argentina) 
•	 Relatos de casos clínicos e discussão – Pablo Vega (Espanha)

ÁREA TEMÁTICA: DIAGNÓSTICO E CLASSIFICAÇÃO
Curso 11: Treinamento para utilização das diretrizes diagnósticas do 
capítulo de transtornos mentais da CID-11 
Coordenador e Docente: Elson Asevedo (SP)
Subtemas:
•	 Conceitos fundamentais da CID-11 
•	 Esquizofrenia e outros transtornos psicóticos primários 
•	 Transtornos do humor 
•	 Transtornos de ansiedade e relacionados ao medo 
•	 Transtornos obsessivo compulsivo e relacionados 
•	 Transtornos especificamente relacionados ao estresse 
•	 Vinhetas e discussão 
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ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Curso 12: Novos tratamentos em psiquiatria 
Coordenação: Rodrigo Machado-Vieira (EUA)
Subtemas e Docentes:
•	 Novos tratamentos em neuromodulação: a experiência do IPq – 

Leandro Valiengo (SP) 
•	 Novos moduladores glutamatérgicos e intervenções com efeito 

antidepressivo rápido – Rodrigo Machado-Vieira (EUA) 
•	 O uso de nutracêuticos em psiquiatria baseada em evidências – 

Marcus V. Zanetti (SP) 
•	 Novos tratamentos no transtorno bipolar: a experiência na 

universidade do Texas – Rodrigo Machado-Vieira (EUA) 
 
ÁREA TEMÁTICA: PESQUISA
Curso 13: Novas abordagens para compreender os transtornos 
psiquiátricos 
Coordenação: Ary Gadelha (SP)
Subtemas e Docentes:
•	 Espaço peripessoal e interpessoal alterado na psicose – Sohee  

Park (EUA) 
•	 Neuroimagem em psiquiatria: o que revelam as técnicas de ponta – 

Lena Palaniyappan (Canadá) 
•	 Análise automatizada da fala: uma nova ferramenta para aplicações 

clínicas e de investigação – Natália B. Mota (RJ) 
•	 Olhar para trás para avançar: redescobrindo a fenomenologia na 

psiquiatria – Ary Gadelha (SP) 

V – ENCONTRO COM ESPECIALISTAS

ÁREA TEMÁTICA: INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA
Tema: O vínculo entre uma criança e os seus pais na infância e na 
adolescência: continua a ser importante? 
•	 Palestrante: Stephen Scott (Inglaterra)

ÁREA TEMÁTICA: SUICÍDIO
Tema: Terapia narrativa breve: nova abordagem clínica no programa 
de intervenção curta por tentativa de suicídio (ASSIP) 
•	 Palestrante: Anthony R. Pisani (EUA)
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VI – FÓRUNS

ÁREA TEMÁTICA: POLÍTICA E SAÚDE
Tema: Resolução CNJ nº 487 
Coordenação: Antônio Geraldo da Silva (DF)
Subtemas e Relatores:
•	 Precedentes normativos da Resolução do CNJ e as ações de 

inconstitucionalidades no STF – Marcelo Dornelles (RS) 
•	 Aspectos práticos e jurídicos da ordem de fechamento dos Hospitais 

de Custódia e tratamento psiquiátrico – Paulo Sorci (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: POLÍTICA E SAÚDE
Fórum CFM/ABP – A Psiquiatria e o Ato Médico Perfeito 
Coordenação: Salomão Rodrigues Filho (GO) e Antônio Geraldo da Silva (DF)
Debatedores: Alberto Carvalho de Almeida (MT) e Christina H. Gonzalez (SP) 
Subtemas e Relatores:
•	 O ato médico perfeito – o que os psiquiatras precisam saber – 

Emmanuel Fortes (AL) 
•	 Prerrogativas médica – como e quando defender – Rosylane Mercês 

Rocha (DF) 
•	 O uso da inteligência artificial na preservação do ato médico – 

Jeancarlo Cavalcante (RN) 

VII – MESAS-REDONDAS

ÁREA TEMÁTICA: ASSISTÊNCIA
MR: Depressão e suicídio entre médicos: da negação à intervenção 
Coordenação: Deisy Mendes Porto (SC)
Subtemas e Relatores:
•	 Como abordar sobre suicídio entre médicos e hospitais e nas 

comunidades – Alexandrina Meleiro (SP) 
•	 Panorama atual da saúde mental dos médicos – Leonardo Luz (PI) 
•	 Diagnóstico psiquiátrico no médico residente e o impacto no exercício 

de seu trabalho – Eduardo Humes (SP) 
•	 A promoção da qualidade de vida durante o exercício profissional 

através do exemplo – Arthur H. Danila (SP) 
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ÁREA TEMÁTICA: ASSISTÊNCIA
MR: O “Novo Normal”? Os transtornos de ansiedade na 
contemporaneidade 
Subtemas e Relatores:
•	 Hikikomori: a síndrome do isolamento social – Sonia Palma (SP) 
•	 Transtorno da ansiedade na contemporaneidade: papel dos 

educadores, mídia e profissionais da saúde – Pedro Daniel Katz (SP) 
•	 O efeito dorama e K-pop – a influência da mídia e os gatilhos 

emocionais a fama – Volnei Ribeiro da Costa (SP) 
•	 Ansiedade na era digital: impacto das redes sociais na saúde – 

(bulling e cyberbulling) – Bernardo Rahe (SP) 

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
MR: Desafios clínicos e terapêuticos no transtorno bipolar 
Subtemas e Relatores:
•	 Idoso e transtorno bipolar: demência ou neuroprogressão do 

transtorno bipolar ? – Rodrigo Silva (PE) 
•	 Desafios no adulto com TB e TDAH – Gustavo Paranhos Moraes (PE) 
•	 Desafios do adulto com transtorno bipolar e dependência química – 

Tiago Queiroz (PE) 
•	 Jovem no primeiro episódio bipolar: tempo é cérebro! – Aldo Castello 

Branco (PE) 

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
MR: Diretrizes e consensos da Associação Brasileira de Psiquiatria 
Subtemas e Relatores:
•	 Diretrizes para abordagem do transtorno de ansiedade generalizada e 

diretrizes para abordagem da fobia social – Leonardo Baldaçara (TO) 
•	 Diretrizes sobre a agitação psicomotora e manejo do comportamento 

suicida – Daniel Kawakami (SP) 
•	 Diretrizes para um modelo de assistência integral em saúde mental 

no Brasil e consenso sobre a infraestrutura e equipe ideais para 
serviços de emergência psiquiátrica – Quirino Cordeiro (SP) 

•	 Consenso para manejo das emergências psiquiátricas e periparto e 
manejo da intoxicação aguda – Elie Calfat (SP) 

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
MR: Situações clínicas complexas no transtorno obsessivo-compulsivo 
Subtemas e Relatores:
•	 TOC de baixo insight – Igor Studart (SP) 
•	 TOC e psicose – Ary Gadelha (SP) 
•	 TOC refratário – Marcelo Hoexter (SP) 
•	 TOC e transtorno afetivo bipolar – Bárbara Perdigão (MG) 
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ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
MR: Temas atuais na interface obesidade e saúde mental 
Subtemas e Relatores:
•	 Temas atuais na interface obesidade e saúde mental – um novo 

horizonte no tratamento da obesidade e sua interface com a saúde 
mental: o sistema GLP-1 – João Hiluy (CE) 

•	 O papel da cirurgia bariátrica na era dos novos agentes  
antiobesidade: o que o psiquiatra deve saber – Adriano Segal (SP) 

•	 Gordofobia e o seu impacto no tratamento da obesidade: como 
reconhecer e tratar? – Patrícia Lemos (BA) 

•	 Compulsão alimentar no pós-parto e a trajetória de peso em mulheres 
com diabetes gestacional – Maria Angélica Nunes (RS) 

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
MR: Transtornos do humor: interface entre neurobiologia, 
psicopatologia clínica e novas abordagens farmacológicas 
Subtemas e Relatores:
•	 Biomarcadores nos transtornos do humor: quão perto estamos da 

prática clínica? – Michel Haddad (SP) 
•	 Psicopatologia da depressão: diferenças clínicas entre o transtorno 

depressivo maior e a depressão bipolar – Antonia Tonus (SP) 
•	 Avaliando e reavaliando a resposta terapêutica nos transtornos do 

humor – Marcos Gebara (RJ) 
•	 Quão rápida pode ser a resposta terapêutica nos transtornos de 

humor? Novos fármacos em desenvolvimento – Luiz Dieckmann (SP) 

ÁREA TEMÁTICA: DEPENDÊNCIAS
MR: Comportamentos de abuso no ambiente online: apostas, jogos 
eletrônicos e redes sociais 
Subtemas e Relatores:
•	 Transtorno do jogo (gambling): novos padrões, comorbidades e a 

fronteira da regulação – Vinicius Andrade (SP) 
•	 Entre o desejo e a perda de controle: a clínica da impulsividade 

hedônica – Hermano Tavares (SP) 
•	 Uso problemático de internet: dos games às redes sociais, como eles 

fisgam a nossa atenção e o manejo dessas novas adicções? – Rodrigo 
Menezes Machado (SP) 

•	 Entre fichas e pixels: a fronteira difusa entre gaming e gambling – 
Leonardo Carriço (SP) 
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ÁREA TEMÁTICA: DEPENDÊNCIAS
MR: Novas abordagens terapêuticas das adições 
Subtemas e Relatores:
•	 Novas terapias motivacionais e comportamentais no tratamento das 

adições – Pedro Eugênio Mazzucchi (RS) 
•	 Psicoterapias das adições baseadas em evidência: da cognição à 

emoção – Eduardo Bacelar (CE) 
•	 Novas abordagens integrativas nas adições e suas comorbidades – 

Luciano Billodre Luiz (RS) 
•	 Terapias para manejo de adições na formação de futuros psiquiatras: 

via de mão dupla – Juliana T. Azevedo (RS) 

ÁREA TEMÁTICA: EMERGÊNCIAS
MR: Boas práticas e precauções nas emergências psiquiátricas 
Subtemas e Relatores:
•	 Boas práticas nas abordagens não medicamentosas – Gislene Alves (MG) 
•	 Boas práticas nas abordagens medicamentosas – Raphael Cerqueira (SP) 
•	 Aspectos éticos nas emergências – Carlos Guilherme Figueiredo (DF) 

ÁREA TEMÁTICA: ESPIRITUALIDADE
MR: Estudos sobre consciência e relação mente-cérebro: avanços e 
discussões atuais 
Subtemas e Relatores:
•	 Implicações clínicas e éticas na psiquiatria da visão mente-cérebro – 

Marianna de Abreu Costa (RS) 
•	 Proposta de um modelo para relação mente-cérebro com a mente 

além do cérebro – Alexander Moreira-Almeida (MG) 
•	 Psicologia analítica e Ian Mcgilchrist: reflexões e estudo de caso sobre 

a natureza da consciência – Anahy Fonseca (RS) 
•	 Aspectos filosóficos do estudo da relação mente-cérebro e ciência – 

Gustavo Arja Castanon (MG) 

ÁREA TEMÁTICA: ESPIRITUALIDADE
MR: O futuro e a ilusão: espiritualidade em Freud e Pfister 
Subtemas e Relatores:
•	 O futuro e a ilusão: a posição de Freud – Bruno Mosqueiro (RS) 
•	 O contexto histórico-cultural envolvendo Freud e Pfister – Uriel 

Heckert (MG) 
•	 A ilusão e o futuro: a posição de Pfister – Karin Wondracek (RS) 
•	 O Prêmio Oskar Pfister oferecido pela APA – Alexander Moreira-

Almeida (MG) 
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ÁREA TEMÁTICA: ÉTICA
MR: Ética e psiquiatria 
Subtemas e Relatores:
•	 Quais as consequências da Resolução 487 do CNJ – Marcia 

Gonçalves (SP) 
•	 Assédio e psiquiatria: aspectos éticos e legais – Rodrigo Lancelote (SP) 
•	 Documentação médica: o imperativo para a boa prática psiquiátrica – 

Adiel Rios (SP) 
•	 Produtos à base de cannabis – Ramon Cavalcanti Ceschim (PR) 

ÁREA TEMÁTICA: FORENSE
MR: Perspectivas atuais sobre crimes sexuais 
Subtemas e Relatores:
•	 Família Menendez e as dificuldades na avaliação de falsa alegação 

de violência sexual – Lisieux Telles (RS) 
•	 Crimes sexuais na internet – Thiago Henrique Roza (PR) 
•	 Crimes sexuais e transtornos mentais – Alexandre Valença (RJ) 
•	 Crimes sexuais contra a população LGBTQIA+ – Milena França (PE) 

ÁREA TEMÁTICA: HISTÓRIA
MR: Psiquiatria e literatura 
Subtemas e Relatores:
•	 Dom Quixote e Sancho: dependência ou folie à deux? – Vinicius 

Pedreira (BA) 
•	 Dom Casmurro: traição ou delírio – William Dunningham (BA) 
•	 Madame Bovary: amor, traição e consumismo – Wania Márcia de 

Aguiar (BA) 
•	 Último dia de um condenado: tormento patibular – Ivete Maria Santos (BA) 

ÁREA TEMÁTICA: INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA
MR: Desafios no desenvolvimento da identidade de crianças e 
adolescentes no mundo contemporâneo 
Subtemas e Relatores:
•	 Desenvolvimento típico da identidade em crianças e adolescentes: o 

papel da biologia e da construção social – Stephen Scott (Inglaterra) 
•	 Desenvolvimento atípico da identidade: incongruência de gênero, 

dissociação, borderline e turbulências normais da adolescência – 
Giulietta Cucchiaro (SP) 

•	 A vida no mundo virtual (internet, mídia social, videogame): possíveis 
efeitos no desenvolvimento da identidade – Ivete Gattás (SP) 

•	 Destransição e identidade de gênero – Akemi Shiba (RS) 
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ÁREA TEMÁTICA: INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA
MR: Psicopatologia em psiquiatria da infância e da adolescência em 
2025: ainda existe? 
Subtemas e Relatores:
•	 Psicopatologia em tempos de telemedicina e inteligência artificial: é 

possível? – César Luís Reichert (RS) 
•	 A psicopatologia na infância existe ou é uma psicopatologia 

adultomorfa? – Francisco Assumpção (SP) 
•	 Psicopatologia evolutiva, psicopatologia e psiquiatria da infância e da 

adolescência: qual a relação? – Paulo Azevêdo (GO) 
•	 Psicopatologia na infância e na adolescência: a avaliação psiquiátrica 

da criança – Christina Mageste (MG) 

ÁREA TEMÁTICA: MEDICINA DO SONO
MR: Inovação farmacológica e sono 
Subtemas e Relatores:
•	 O emprego clínico do antagonismo do receptor de orexina – Daniel 

Suzuki Borges (SP) 
•	 Semaglutida, tirzepatida, retatrutida: mecanismos úteis em sono, 

apneia do sono e obesidade – Daniell Lafayette (PE) 
•	 Zolpidem e o sistema glinfático – Camilla Pinna (RJ) 
•	 Agonistas de melatonina e melatonina de liberação prolongada – 

peculiaridades clínicas e eficácia – Rafael Lourenço (SP) 

ÁREA TEMÁTICA: MEDICINA DO SONO
MR: Tecnologias inovadoras em medicina do sono 
Subtemas e Relatores:
•	 Anel inteligente e monitoramento do sono com o telefone celular – 

Márcio Zanini (SP) 
•	 Somente o componente respiratório: poligrafia domiciliar tipo 3 – 

Flavia Z. Reis (SP) 
•	 Oximetria de pulso em nuvem – Rita de Kássia da Rocha (MT) 
•	 Colchão inteligente – Almir Tavares Jr. (MG) 

ÁREA TEMÁTICA: MEDICINA DO TRABALHO
MR: A importância da atuação do psiquiatra na identificação e 
prevenção de riscos psicossociais 
Subtemas e Relatores:
•	 Intervenção psiquiátrica nos riscos psicossociais: psicoterapias, 

farmacologia e ajustes ambientais – Letícia Mameri-Trés (ES) 
•	 Riscos psicossociais e ergonomia cognitiva: como o psiquiatra pode 

identificar e intervir – Ramon Cavalcanti Ceschim (PR) 
•	 Psiquiatria e riscos psicossociais: atuação prática no PGR e NR-1 – 

Rosylane Mercês Rocha (DF) 
•	 Burnout e psiquiatria ocupacional. Doença ou fenômeno relacionado à 

saúde – Samuel Ramalho (MG) 
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ÁREA TEMÁTICA: MEDICINA DO TRABALHO
MR: Saúde mental no trabalho: desafios, estigma e inclusão no 
ambiente de trabalho 
Subtemas e Relatores:
•	 Estigma e saúde mental no trabalho: barreiras invisíveis na 

permanência e no cuidado psiquiátrico – Renata Figueiredo (DF) 
•	 TEA e trabalho: estratégias para valorizar habilidades e minimizar 

barreiras – Sarha Andrade (ES) 
•	 Sono e saúde ocupacional: repercussões psiquiátricas e impacto na 

produtividade – Rafael Lourenço (SP) 

ÁREA TEMÁTICA: NEUROIMAGEM
MR: O uso da neuroimagem no diagnóstico diferencial das demências 
e a prática clínica 
Subtemas e Relatores:
•	 Neuroimagem na DFT (Demência Frontotemporal) – Marcus K.  

Borges (PR) 
•	 Neuroimagem na Demência por DA (Doença de Alzheimer) – Gilberto 

Alves (MA) 
•	 Neuroimagem na DVa (Demência Vascular) – Aline Berger (RS) 
•	 Neuroimagem na DCL (Demência por Corpos de Lewy) – Juliano 

Victor Luna (PE) 

ÁREA TEMÁTICA: NEUROMODULAÇÃO
MR: Eletroconvulsoterapia contemporânea – quais conhecimentos e 
mudanças tornaram o vilão do passado no herói dos tempos atuais? 
Subtemas e Relatores:
•	 Harmonia terapêutica: a sinfonia do maestro na eletroconvulsoterapia 

moderna – notas de inovação no tratamento da depressão resistente –  
Elisa Fasolin Mello (RS) 

•	 Sinfonia das convulsões: notas de distúrbio vs. harmonia terapêutica –  
desvendando as variáveis da ECT na equação da depressão – Carla 
Gaiger (DF) 

•	 O que o futuro nos reserva? Outros métodos de neuromodulação 
minimamente invasiva e invasiva: magnetoconvulsoterapia, FEAST – 
Izio Klein (RJ) 

•	 Eletroconvulsoterapia e escetamina – o que podemos esperar? – 
Leandro Ciulla (RS) 
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ÁREA TEMÁTICA: OUTROS NÃO LISTADOS
MR: Transtornos alimentares e comorbidades psiquiátricas – como 
identificar e conduzir? 
Subtemas e Relatores:
•	 Transtornos alimentares/dependência química – Maria Pedrosa (ES) 
•	 Transtornos alimentares/transtorno de déficit de atenção e 

hiperatividade – José Carlos Appolinário (RJ) 
•	 Transtornos alimentares/transtornos do humor – Táki Cordás (SP) 
•	 Transtornos alimentares – Mireille Almeida (SP) 

ÁREA TEMÁTICA: PESQUISA
MR: Conversando com investigadores: tendências emergentes na 
investigação sobre esquizofrenia 
Subtemas e Relatores:
•	 Paranoia além dos diagnósticos: novas janelas para a mente e 

perspectivas globais – Sohee Park (EUA) 
•	 Análise automatizada da fala na esquizofrenia: onde estamos, para 

onde vamos – Lena Palaniyappan (Canada) 
•	 Cognição incorporada e esquizofrenia: rumo a uma compreensão 

integrada – Ary Gadelha (SP) 

ÁREA TEMÁTICA: POLÍTICA E SAÚDE
MR: A realidade da extinção dos Hospitais de Custódia no Brasil 
Subtemas e Relatores:
•	 Nomeado perito judicial: desafios e dilemas éticos para o psiquiatra 

clínico – Dilma Teodoro (DF) 
•	 Dois anos da publicação da Resolução CNJ nº487/23: o que mudou? – 

Rogério Cardoso (RS) 
•	 Impactos sociais e institucionais da extinção dos hospitais de custódia 

no Brasil – José Brasileiro Jr. (PB) 
•	 Hospitais de custódia pelo mundo: tendência global ou realidade 

apenas no Brasil? – Andrezza Brito (DF) 

ÁREA TEMÁTICA: POLÍTICA E SAÚDE
MR: Desafios e perspectivas da política nacional de saúde mental 
Subtemas e Relatores:
•	 Retrocesso ou avanço? Impactos das recentes mudanças na Política 

Nacional de Saúde Mental – Cesar Weber (RS) 
•	 Rede de Atenção Psicossocial: subfinanciamento e descontinuidade 

de serviços – Cristiane Stracke (RS) 
•	 Internação psiquiátrica e a luta antimanicomial – Dirceu Rigoni (PA) 
•	 O uso de indicadores de saúde para avaliação da Rede de Atenção 

Psicossocial – Rafael Henriques Candiago (RS) 
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ÁREA TEMÁTICA: PSICOFARMACOLOGIA
MR: Interações medicamentosas entre psicofármacos e fármacos da 
medicina interna: uma perspectiva farmacocinética, farmacodinâmica 
e clínica 
Coordenação: Eduardo Birman (RJ)
Subtemas e Relatores:
•	 Casos clínicos em psicofarmacologia e interface com a medicina 

interna – José Jorge (GO) 
•	 Aplicações e avanços em farmacogenética – Marcelo Allevato (RJ) 
•	 Psicofarmacologia e imunomodulação em transtornos do humor – 

Izabela G. Barbosa (MG) 
•	 Interações subestimadas entre psicofármacos e medicamentos 

clínicos – Francis Silveira (MG) 

ÁREA TEMÁTICA: PSICOGERIATRIA
MR: Sintomas psicológicos e comportamentais associados à 
demência: como diagnosticar e tratar 
Subtemas e Relatores:
•	 O que fazer quando o paciente recusa o banho? – Maria Alice Toledo (DF) 
•	 Como reconhecer e fazer o diagnóstico – Ricardo Barcelos (MG)
•	 Tratamento não farmacológico – o que temos de evidência? – Valeska 

Marinho (RJ)
•	 Quando é necessário o tratamento farmacológico – Alan Bussolo (SC) 

ÁREA TEMÁTICA: SUICÍDIO
MR: Integração da inteligência artificial na psiquiatria: estratégias 
para o manejo do suicídio 
Subtemas e Relatores:
•	 Epidemiologia do suicídio no Brasil: perspectivas emergentes e novos 

desafios na era da inteligência artificial – Tunai Galvão (PE) 
•	 Farmacoeconomia na psiquiatria: maximizando impacto e eficiência 

no manejo do suicídio com inteligência artificial – Carlos Gustavo 
Arribas (PE) 

•	 Substâncias psicoativas e risco de suicídio: a influência no 
comportamento suicida e o papel da inteligência artificial na 
identificação de riscos – Bruno Palhano (MA) 

•	 Pós-alta hospitalar: um momento crítico na prevenção do suicídio com 
o apoio da inteligência artificial – Hugo Sailly (RN) 
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ÁREA TEMÁTICA: INFORMÁTICA
MR: Inovações na psiquiatria: o poder transformador da realidade virtual 
Subtemas e Relatores:
•	 O som da mente: detecção de sintomas de transtornos mentais por 

meio da voz – Roberto Mendes (PB) 
•	 Raciocínio computacional – modelos de decisão e lógica na 

identificação de transtornos mentais – Marina Joffily (PB) 
•	 Aplicações em mundos virtuais: o futuro na educação médica em 

psiquiatria – Tiago Nunes (PB) 
•	 Integração de algoritmos e cuidado humano: IA na estrutura 

terapêutica da esquizofrenia – Alfredo José Minervino (PB) 

VIII – MINICONFERÊNCIAS 

Tema: Tratamento de transtorno de humor bipolar 
Subtema: Visão integral no tratamento do THB ao longo da vida
•	 Coordenação: Miriam Gorender (BA)
•	 Conferencista: Helena Maria Calil (SP) 

Tema: Tratamento de transtorno de humor bipolar 
Subtema: Tratamento da depressão bipolar: desafios e novos insights
•	 Coordenação: Sérgio Tamai (SP)
•	 Conferencista: Acioly Lacerda (SP) 

Tema: Especificidades do tratamento do paciente esquizofrênico 
Subtema: Experiência, evidência e consenso no tratamento da 
esquizofrenia 
•	 Coordenação: José Reinaldo do Amaral (GO)
•	 Conferencista: Hélio Elkis (SP) 

Tema: Especificidades do tratamento do paciente esquizofrênico 
Subtema: Tratamento do esquizofrênico após os 60 anos 
•	 Coordenação: Jussara Alvarenga (MG) 
•	 Conferencista: Carlos Clayton Aguiar (CE)

Tema: Tratamento da depressão 
Subtema: Tratamento da depressão em mulheres amamentando 
•	 Coordenação: Aparício Carvalho de Moraes (RO)
•	 Conferencista: Amaury Cantilino (PE) 
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Tema: Tratamento da depressão 
Subtema: Depressão em adolescentes
•	 Coordenação: Josianne Martins de Oliveira (DF)
•	 Conferencista: Ana Cristina Tietzmann (RS) 

Tema: Transtorno de ansiedade 
Subtema: Tratamento do TAG 
•	 Coordenação: José Cleber Ferreira (PR)
•	 Conferencista: Márcio Bernik (SP)

Tema: Transtorno de ansiedade 
Subtema: A ansiedade patológica no transtorno bipolar e na 
esquizofrenia: detecção e tratamento 
•	 Coordenação: Gislayne Poleto (MS)
•	 Conferencista: Clarissa Gama (RS) 

Tema: Tratamento dos transtornos mentais em mulheres 
Subtema: Transtorno bipolar e perinatalidade: da evidência à prática 
clínica segundo o CANMAT 2024 
•	 Coordenação: Graziela Michelan (MS)
•	 Conferencista: Jerônimo Mendes-Ribeiro (RS) 

Tema: Tratamento dos transtornos mentais em mulheres 
Subtema: Manejo Clínico da Depressão na Gravidez: o que o CANMAT 
2025 nos ensina? 
•	 Coordenação: Sandra Peu (BA)
•	 Conferencista: Joel Renó (SP) 

Tema: Autismo da realidade à irrealidade! 
Subtema: Autismo – uma epidemia de diagnósticos?
•	 Coordenação: Cláudia Pires (PE)
•	 Conferencista: Everton Botelho (PE) 

Tema: Autismo da realidade à irrealidade! 
Subtema: Autismo em Adultos – controvérsias
•	 Coordenação: Katia Oddone (SP)
•	 Conferencista: José Alberto Del Porto (SP) 

Tema: Como tratamos usando ECT? 
Subtema: ECT em pacientes especiais
•	 Coordenação: Guilherme Freire Figueiredo (MG)
•	 Conferencista: Mercedes Alves (MG) 
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Tema: Como tratamos usando ECT? 
Subtema: Hipoglicemiantes e seus riscos no ECT
•	 Coordenação: José Hamilton Maciel Silva Filho (SE)
•	 Conferencista: Érico de Castro e Costa (MG)

Tema: Vaping: a saída é tratar 
Subtema: Dispositivos eletrônicos para fumar: novas ideias para velhos 
propósitos 
•	 Coordenação: Carlos Alberto Peixoto Baptista (PR) 
•	 Conferencista: Ana Cecilia Petta Roselli Marques (SP)

Tema: Vaping: a saída é tratar 
Subtema: Tratamento da dependência de vaping de nicotina
•	 Coordenação: Rogério de Jesus (BA)
•	 Conferencista: João Maurício Castaldelli-Maia (SP) 

Tema: Aspectos ético-legais na saúde mental da mulher
•	 Coordenação: Kleber Meneghel Vargas (MS)
•	 Conferencista: Leonardo Mariano Reis (GO) 

Tema: Existe padrão técnico e instrumentos para a confecção de 
laudos periciais?
•	 Coordenação: Telma Freitas Pimenta (ES)
•	 Conferencista: Cristofer Diego Beraldi Martins (DF) 

IX – SESSÕES DE CASOS CLÍNICOS
*Atividade restrita aos congressistas médicos.

Coordenação: Rodrigo Nicolato (MG) e Kleber de Oliveira (PA)

Sessão de Casos Clínicos 01

ÁREA TEMÁTICA: PSICOFARMACOLOGIA
CC 01: Paroxetina e apneia obstrutiva do sono: agravamento do 
padrão respiratório em paciente com TOC e TAB
•	 Apresentador: Jéssica Fernandez Pereira Noya (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
CC 02: Renascendo com a Clozapina: a jornada de Marría que superou 
seus maneirismos motores e marchou rumo à sua estabilidade
•	 Apresentadora: Bruna de Mello Vicente (SC) 
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Sessão de Casos Clínicos 02

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
CC 03: Hipertensão intracraniana idiopática induzida por lítio: relato 
de caso com transtorno depressivo persistente
•	 Apresentador: Victor Régis dos Santos (RN) 
 
ÁREA TEMÁTICA: NEUROMODULAÇÃO
CC 04: 21 anos de eletroconvulsoterapia de manutenção bem-
sucedida no tratamento de um paciente com transtorno afetivo 
bipolar refratário ao tratamento farmacológico 
•	 Apresentador: Pedro Mateus da Silva Barreto (RJ) 

Sessão de Casos Clínicos 03

ÁREA TEMÁTICA: INTERCONSULTA
CC 05: Depressão grave e parosmia: a abordagem psiquiátrica como 
caminho para o diagnóstico de HIV e tuberculose 
•	 Apresentador: Lucas Alves Antequera (RJ) 
 
ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
CC 06: Manifestações psiquiátricas precedendo sintomas motores em 
paciente com doença de Huntington – um estudo de caso 
•	 Apresentadora: Clara Milagres Heleno (RJ) 

Sessão de Casos Clínicos 04

ÁREA TEMÁTICA: INTERVENÇÕES PSICOSSOCIAIS
CC 07: Vulnerabilidade psicossocial e o desafio do tratamento em 
transtornos complexos: o caso de uma jovem com histórico de 
violência e traumas infantis
•	 Apresentadora: Luiza Lorenzoni Grillo (RJ) 
 
ÁREA TEMÁTICA: ASSISTÊNCIA
CC 08: Eletroconvulsoterapia no manejo da Síndrome de Cotard e da 
depressão grave: um caso clínico 
•	 Apresentadora: Luiza Lorenzoni Grillo (RJ) 
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X – SESSÃO DE LAUDOS PSIQUIÁTRICOS FORENSES
*Atividade restrita aos congressistas médicos.

Coordenação: Alexandre Valença (RJ) e Lisieux Telles (RS) 

Laudos Psiquiátricos 01 

Tema: Proposição do laudo: apresentação de parecer de assistente 
técnico em caso de autópsia psicológica.
•	 Apresentadora: Denise Rocha Stefan (BA) 

Laudos Psiquiátricos 02

Tema: Perícia para averiguação de diagnóstico de transtorno do 
espectro autista (TEA)
•	 Apresentador: João Guilherme Marchiori (ES) 

XI – SESSÕES DE PÔSTERES

Coordenação: Cesar Weber (RS)

As sessões de pôsteres serão realizadas nos dias 05, 06 e 07 de 
novembro, no horário das 10h às 17h, quando serão apresentados os 
trabalhos inscritos e avaliados como aptos para apresentação pela 
comissão de avaliação das sessões de pôsteres.

XII – SIMPÓSIO DOS DEPARTAMENTOS DA ABP

ÁREA TEMÁTICA: MEDICINA DO SONO
Simpósio do Departamento de Medicina do Sono
Tema: Avanços em psicofarmacologia da insônia 
Coordenação: Almir Tavares Jr. (MG)
Subtemas e Relatores:
•	 Quais medicamentos para insônia são melhores? Os novos ou os 

velhos? – Almir Tavares Jr. (MG) 
•	 Hipnóticos-Z: quando usar e quando desprescrever? – Camilla Pinna (RJ) 
•	 Uma proposta de tratamento da insônia baseado em fenótipos – 

Rafael Lourenço (SP) 
•	 Há espaço para fitoterápicos e derivados de cannabis para transtorno 

de insônia? – Márcio Zanini (SP) 
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ÁREA TEMÁTICA: PSICOGERIATRIA
Simpósio do Departamento de Psicogeriatria
Tema: Atualização no manejo farmacológico em psicogeriatria 
Coordenação: Tânia Ferraz Alves (SP)
Subtemas e Relatores:
•	 Atualização de antipsicóticos em idosos – Ricardo Barcelos (MG) 
•	 Atualização de antidepressivos em idosos – Juliano Victor Luna (PE) 
•	 Atualização de medicação para insônia – Lucas Alves Pereira (BA) 
•	 Casos clínicos: o que não fazer – Maria Alice Toledo (DF) 
 
ÁREA TEMÁTICA: FORENSE
Simpósio do Departamento de Psiqiuiatria Forense
Tema: As várias faces da violência e da vitimização 
Coordenação: Alexandre Valença (RJ)
Subtemas e Relatores:
•	 Desenvolvimento mental retardado: comportamento delituoso e 

vitimização – Alexandre Valença (RJ) 
•	 Stalking e suas vítimas – Lisieux Telles (RS) 
•	 Transtornos mentais no cárcere – Milena França (PE) 
•	 Violência sexual contra menores – Luiz Felipe Rigonatti (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: PSICOTERAPIA
Simpósio do Departamento de Psicoterapia
Tema: Quando outros tratamentos não estão dando certo: o papel da 
psicoterapia 
Coordenação: Vinicius Brum Prá (SC)
Subtemas e Relatores:
•	 Psicoterapia na depressão resistente ao tratamento: evidências e 

perspectivas futuras – Vinicius Brum Prá (SC) 
•	 Manejando portadores de transtornos ansiosos: é possível ir além do 

sintoma e almejar uma transformação duradoura? – Fábio José da 
Silva (SP) 

•	 Distimia: sintomas persistentes exigem terapias persistentes? – 
Eduardo Humes (SP) 

•	 Bets: que estratégias terapêuticas são boas apostas? – Carlos 
Salgado (RS) 
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ÁREA TEMÁTICA: SEXUALIDADE
Simpósio do Departamento de Sexologia
Tema: Comer muito ou não comer: o impacto dos transtornos 
alimentares sobre o desempenho sexual 
Coordenação: Carmita Abdo (SP)
Subtemas e Relatores:
•	 Compulsão alimentar e compulsão sexual – Arnaldo Barbieri Filho (SP) 
•	 Anorexia e transtornos sexuais – Diego Fraga (RS) 
•	 Imagem corporal e transtornos sexuais – Claudio Martins (RS) 
•	 Bulimia e hirpersexualidade – Carmita Abdo (SP) 
 
ÁREA TEMÁTICA: INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA
Simpósio do Departamento de Psiquiatria da Infância e 
Adolescência
Tema: Transexualidade na infância e na adolescência 
Coordenação: Francisco Assumpção (SP)
Subtemas e Relatores:
•	 O psiquiatra diante da questão da transexualidade na infância e na 

adolescência – Francisco Assumpção (SP) 
•	 Ponderações sobre o Cass Review – Giulietta Cucchiaro (SP) 
•	 Desenvolvimento da criança e identidade de gênero – Paulo 

Azevêdo (GO) 

XIII – SIMPÓSIO DAS INDÚSTRIAS

Simpósio de Laboratório: LIBBS
Tema: Quando a ciência encontra a prática: como a vilazodona 
vem revolucionando o tratamento da depressão com sintomas de 
ansiedade 
•	 Palestrantes: Felipe Lobo (SP) e Fabiana Nery (BA) 
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XIV – SIMPÓSIOS 

ÁREA TEMÁTICA: SUICÍDIO
Simpósio do Presidente
Tema: Suicídio 
Presidente: Antônio Geraldo da Silva (DF)
Subtemas e Relatores:
•	 TDAH e suicídio – Luis Augusto Rohde (RS) 
•	 Posvenção como forma de minimizar a dor da perda por suicídio entre 

adolescentes e adultos jovens – Alexandrina Meleiro (SP) 
•	 Como prevenir o suicídio – Humberto Corrêa (MG) 
•	 Sexualidade e suicídio – Carmita Abdo (SP) 

ÁREA TEMÁTICA: CLÍNICA
Simpósio APAL/ABP
Tema: Psiquiatría 3.0: actualización clínica 
Subtemas e Relatores:
•	 Psiquiatría 3.0 – Cora Luguercho (Argentina)
•	 Medicina 3.0 em psiquiatria infantil e adolescente – Gisella Vargas 

(Peru)
•	 O futuro da neuromodulação em neuropsiquiatria – Edilberto Peña de 

León (México) 

XV – WORKSHOP INTERNACIONAL

ÁREA TEMÁTICA: INFORMÁTICA
Tema: Redes e conexões 
Subtemas e Relatores:
•	 O efeito da rede: transformando a conexão em proteção na prevenção 

do suicídio – Anthony R. Pisani (EUA) 
•	 Conexão social no suicídio e prevenção ao suicídio em adultos mais 

velhos – Yeates Conwell (EUA) 
•	 Mapeamento de redes sociais pessoais para entender a conexão 

social – Anna Defayette (EUA) 
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Agência Oficial 

BLUMAR TURISMO 
Telefone: (21) 2142-9315
WhatsApp: (21) 99114-4780
E-mail: cbprio2025@blumar.com.br
Site: https://eventos.blumar.com.br/Psiquiatria2025

Passagens aéreas
•	 Dispomos de excelentes tarifas aéreas para os participantes do 

CBP Rio 2025, com desconto de até 10% sobre a tarifa do site da 
companhia aérea.

•	 Pagamentos podem ser feitos no cartão de crédito parcelado em até 
6x sem juros ou em boleto bancário à vista.

Tours locais
A Blumar Turismo preparou diversas opções de passeios.
Consulte em: https://eventos.blumar.com.br/Psiquiatria2025/local-tour

Relação de hotéis
•	 Américas Townhouse
•	 Hilton Barra
•	 Radisson Barra
•	 Windsor Oceânico
•	 Windsor Tower

•	 Courtyard
•	 Lagune Barra
•	 Residence Inn
•	 Windsor Barra
•	 Laghetto Stilo Barra

•	 Grand Hyatt
•	 Novotel Barra  

da Tijuca
•	 Venit
•	 Windsor Marapendi

https://eventos.blumar.com.br/Psiquiatria2025
https://eventos.blumar.com.br/Psiquiatria2025/local-tour
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Transporte

Durante o evento, ônibus especiais circularão entre os principais hotéis 
e o Centro de Convenções, com saídas pela manhã e retorno após o 
término das atividades científicas. 

Datas e horários dos ônibus

05 de Novembro – Hotéis x Riocentro
•	 Horários de ida:
	 Rotas 1, 2, 3, 4, 5 e 6 – 07h00 / 07h30 / 08h00 / 08h30

Solenidade de Abertura – Hotéis x Riocentro x Hotéis
•	 Horários de ida para Solenidade:
	 Rotas 1, 2, 3, 4, 5 e 6 – 18h00 / 18h30 / 19h00
•	 Horários de retorno da Solenidade:
	 Rotas 1, 2, 3, 4, 5 e 6 – 22h30 / 23h15 / 00h00

06 e 07 de Novembro – Hotéis x Riocentro x Hotéis
•	 Horários de ida:
	 Rotas 1, 2, 3, 4, 5 e 6 – 06h30 / 07h15 / 08h00 / 08h45
•	 Horários de retorno:
	 Rotas 1, 2, 3, 4, 5 e 6 – 19h15 / 19h45 / 20h15

08 de Novembro – Hotéis x Riocentro
•	 Horários de ida:
	 Rotas 1, 2, 3, 4, 5 e 6 – 06h45 / 07h30 / 08h15
•	 Riocentro x Aeroporto – 14h15 / 15h00
Obs: No dia 08/11, não haverá serviço de ônibus para os hotéis.
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Rotas / Hotéis 

Rota 1 
•	 Windsor Oceânico Hotel 
•	 Windsor Tower Hotel 
•	 Windsor Barra Hotel 

Rota 2 
•	 Hotel LSH Rio de Janeiro 
•	 Windsor Marapendi Hotel 
•	 Novotel Rio de Janeiro Barra da Tijuca 

Rota 3 
•	 Radisson Rio de Janeiro Barra da Tijuca
•	 Grand Hyatt Rio de Janeiro 

Rota 4 
•	 Courtyard By Marriott Rio de Janeiro 
•	 Residence Inn Rio de Janeiro Barra da Tijuca 
•	 Quality Rio de Janeiro 

Rota 5 
•	 Ibis RJ Parque Olímpico 
•	 Novotel RJ Parque Olímpico 
•	 Hotel Hilton Barra Rio de Janeiro 
•	 Venit Barra Hotel 

Rota 6 
•	 Americas Townhouse Hotel 
•	 Ribalta Hotel Barra



ABP nas mídias sociais:

Instituições Parceiras:

Promoção e Realização:

Associação Brasileira de Psiquiatria – ABP
Telefone: +55 21 2199-7500

E-mail: congresso@abp.org.br

Pesquisa, Inovação e Tecnologia em Medicina

Centro de Convenções Riocentro

05 a 08 de novembro de 2025 / Rio de Janeiro
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